
T7 - VAUX SUR SEINE
Du 05/01/2026 au 09/01/2026

Produit labellisé Bio Produit de saison Régional Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1 grands 2 moyens 3 bébés

Lu
nd

i

Avocat
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'aneth
Brocolis ail et persil - Riz Bio 
Pont l'Evêque AOP
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'aneth
Purée moulinée de brocolis - Riz Bio nature 
Pont l'Evêque AOP
Compote pomme citron Bio 

Mixé de colin
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
Compote pomme citron Bio 

M
ar

di

Chou blanc râpé  - Sauce salade au yaourt
Coquiflette Bio aux champignons 
Mimolette Bio 
Fruit de saison

Omelette Bio 
Purée moulinée de betterave Bio  - Pépinettes
Bio natures 
Fromage blanc nature
Compote pomme banane Bio  

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de betterave Bio  - Purée lisse de pommes
de terre régionale 
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
Compote pomme banane Bio  

M
er

cr
ed

i

Macédoine de légumes - Sauce salade échalotes
Émince de Filet de poulet - Sauce tajine
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Rutabaga - Semoule Bio 
Carré de Ligueil
Compote pomme kiwi Bio 

Émince de Filet de poulet - Sauce tajine
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Purée moulinée de rutabaga - Semoule Bio nature 
Carré de Ligueil
Compote pomme kiwi Bio 

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de rutabaga - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
Compote pomme kiwi Bio 

Je
ud

i

Betterave Bio  - Sauce salade
Emincé de bœuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon bourguignon
Purée de pommes de terre et panais
Edam Bio 
Galette des rois aux pommes Bio

Emincé de bœuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon bourguignon
Purée de pommes de terre et panais
Suisse nature
Compote pomme Bio 

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de panais  - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
Compote pomme Bio 

Ve
nd

re
di

Haricots verts Bio  - Sauce salade à l'huile d'olive
Rôti de porc Label Rouge  - Sauce Dijonnaise
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce Dijonnaise
Carottes au thym - Lentilles Bio 
Yaourt nature
Fruit de saison

Rôti de porc Label Rouge  - Sauce Dijonnaise
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce Dijonnaise
Purée moulinée de carottes - Purée moulinée de lentilles Bio

Yaourt nature
Compote pomme Bio vanille 

Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
régionale 
Compote pomme Bio vanille 
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Bio Produit de saison Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

A- gouter 3 éléments B- gouter 2 éléments C- gouter 1 élément

Lu
nd

i Compote pomme citron Bio 
Yaourt nature
Pain au lait

Compote pomme citron Bio 
Yaourt nature Compote pomme citron Bio 

M
ar

di spécialité fruitière tutti frutti
Fromage blanc nature
Pain spécial

Compote pomme banane Bio  
Fromage blanc nature Compote pomme banane Bio  

M
er

cr
ed

i

Fruit goûter
Lait entier
Cake banane Bio et pépites de chocolat

Compote pomme kiwi Bio 
Yaourt nature Compote pomme kiwi Bio 

Je
ud

i Fruit goûter
Suisse nature
Brioche

Compote pomme Bio 
Suisse nature Compote pomme Bio 

Ve
nd

re
di Compote pomme Bio vanille 

Fromage
Pain

Compote pomme Bio vanille 
Yaourt nature Compote pomme Bio vanille 


