1 grands

2 moyens

Quiche chévre poireaux
Filet de hoki® - Sauce facon Milanaise
Haricots beurre persillés - Torsades Bio ®

Camembert Bio @
Fruit de saison

Filet de hoki® - Sauce facon Milanaise
Purée moulinée de haricots beurre - Perles de pates nature

Camembert Bio @
Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de colin
Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio vanille ®

Velouté de panais

Parmentier de butternut, carottes et lentilles vertes Bio
Saint Paulin

Fruit de saison

Omelette Bio 5o

Purée moulinée de butternut - Pommes de terre écrasées
nature

Saint Paulin

Compote pomme Bio mangue 20

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de butternut - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio mangue ol +)

Avocat
Aiguillette de poulet - Sauce colombo

/Colin®@ - Sauce colombo

Chou fleur vapeur - Riz Bio créole ®
Brie

Compote pomme Bio poire ok«

Aiguillette de poulet - Sauce colombo

/Colin@ - Sauce colombo

Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio nature @
Brie

Compote pomme Bio poire ok +)

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio poire 0

Carottes rapées - Sauce salade a la coriandre
Sauté de boeuf - Sauce facon Stroganoff

/Omelette Bio
Petits pois - Pommes de terre écrasées

Yaourt aromatisé (régional) o
Compote pomme Bio girofle @

Egréné de boeuf - Sauce facon Stroganoff

/Omelette Bio ®
Purée moulinée de petits pois - Pommes de terre écrasées

Yaourt aromatisé (régional) (2]
Compote pomme Bio girofle ©

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre

régionale
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio girofle o)

Brocolis - Sauce salade échalotes
Réti de porc Label Rouge@) - Sauce au raz el hanout
/CoIin® - Sauce au raz el hanout

Julienne de légumes - Semoule Bio ®
Tomme grise
Fruit de saison

Ro6ti de porc Label Rouge@ - Sauce au raz el hanout

/Colin®@ - Sauce au raz el hanout
Purée moulinée de julienne de Iégumes - Semoule Bio

nature @
Tomme grise

Compote pomme Bio orange el o)

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de julienne de légumes - Purée lisse de pommes

de terre régionale
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio orange ok ¢
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A- gouter 3 éléments

Compote pomme Bio vanille ®
Lait entier
Sablé de Retz a la noix de coco

B- gouter 2 éléments

Compote pomme Bio vanille ®
Suisse nature

°
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-

C- gouter 1 élément

Compote pomme Bio vanille @

Confiture de mangue
Yaourt nature
Pain spécial

Compote pomme Bio mangue 20
Yaourt nature

Compote pomme Bio mangue o

Fruit goQter
Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio citron D0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio citron ecle

Smoothie banane et pomme Bio @
Fromage
Pain

Compote pomme banane Bio ®
Suisse nature

Compote pomme banane Bio ®

Compote pomme Bio 0
Fromage blanc nature
Cake au chocolat

Compote pomme Bio ok e
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio 0
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