1 grands

2 moyens

Mousse de pois chiche
Emince de Filet de poulet - Sauce a la provencale

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce 2 Ia provencale
Haricots beurre persillés - Boulgour

Bleu

Fruit de saison

Emince de Filet de poulet - Sauce & la provencale

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce 3 la provencale
Purée moulinée de haricots beurre - Boulgour nature
Bleu

Compote pomme Bio tilleul ®

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale 9
Compote pomme Bio tilleul

Melon©®

Jambon blanc issu de porc Label rouge(‘?)

/Colin d'Alaska MSC@ - Et bouillon thym citron
Légumes piperade - Pommes de terre écrasées a I'huile
d'olive

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricot sk +]

Jambon blanc issu de porc Label rouge@

/Colin d'Alaska MSC@ - Et bouillon thym citron

Purée moulinée de légumes piperade - Pommes de terre
écrasées nature

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricot ocfe

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de piperade - Purée lisse de pommes de terre

régionale
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio abricot 20

Salade de pates Bio mais et olives @ . sauce salade
Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aurore

Chou fleur CE2 ciboulette - Riz Bio @
Saint Paulin

Compote pomme Bio vanille

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aurore

Purée moulinée de chou fleur CE2 - Riz Bio nature @
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur CE2 - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio vanille

Courgettes répées@ - Sauce salade échalotes
Emincé de beeuf - Sauce au romarin

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au romarin
Gratin de blettes et pommes de terre

Gouda Bio @
Cake aux péches

Emincé de boeuf - Sauce au romarin

/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce au romarin
Purée moulinée de blettes - Pommes de terre écrasées nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio péche ok +)

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de blettes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio péche eclls)

Concombre©? - Sauce salade ciboulette
Lasagnes aux légumes du soleil

Camembert Bio @
Fruit de saison

Omelette Bio @

Purée moulinée de courgettes* - Perles de pates nature
Camembert Bio @

Compote pomme Bio cassis @

Mixé de colin
Purée lisse de courgettes* - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio cassis @

(@ Produit labellisé @ Bio o Régional [+ Produit de saison

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Pique nique

Tomate a croquer@

Cake mozzarella, tomate et basilic
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Courgettes en batonnets

Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Carré de Ligueil

Fruit pique nique

Tomate a croquer@

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Saint Paulin

Fruit pique nique

Concombre en batonnets &

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Gouda Bio @

Fruit pique nique

Tomate a croquer@
Sandwich brioché emmental
Chips

Camembert Bio @

Fruit pique nique

S Produit de saison @ Bio Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



A- gouter 3 éléments

Compote pomme Bio tilleul ®
Yaourt nature
Moelleux chocolat courgette

B- gouter 2 éléments

Compote pomme Bio tilleul @
Yaourt nature

°

L ]
-

C- gouter 1 élément

Compote pomme Bio tilleul @

Fruit goGter
Fromage
Pain

Compote pomme Bio melon ok +)
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio melon oo

Smoothie aux fruits d'été et menthe

Yaourt nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote pomme Bio vanille ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille ®

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio 0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio ol +)

spécialité fruitiere de cassis
Yaourt nature
Pain spécial

Compote pomme Bio cassis ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio cassis )

@ Bio o Produit de saison

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




