1 grands

2 moyens

Velouté de pois cassés Bio ®

Sauté de porc - Sauce Dijonnaise

/Colin d'Alaska MSC® - Sauce Dijonnaise
Potiron - Pommes de terre persillées
Saint Paulin

Fruit de saison

Sauté de porc - Sauce Dijonnaise

/Colin d'Alaska MSC® - Sauce Dijonnaise
Purée moulinée de potiron - Pommes de terre écrasées nature
Saint Paulin

Compote Pomme Bio raisins secs o)

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de potiron - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote Pomme Bio raisins secs

Macédoine de légumes - Sauce salade au fromage blanc
Egréné de boeuf - Sauce facon Yassa

[Filet de Saumon MSC @ - Sauce facon Yassa

Panais® - Semoule Bio @

Coulommiers

Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce facon Yassa
/Filet de Saumon MSC @ _sauce facon Yassa

Purée moulinée de panais@:e - Semoule Bio nature
Coulommiers

Compote pomme Bio butternut ®

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de panais* - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio butternut @

Endive émincée® - Sauce salade aux agrumes

Coquillettes Bio chévre épinards ®
Emmental

Compote pomme banane Bio ®

Omelette Bio @

Purée moulinée d'épinards - Coquillettes Bio nature o)
Yaourt nature

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme banane Bio ®

Carottes rapées - Sauce salade
Colin d'Alaska MSC® - Sauce curcuma

Chou romanesco persillé - Riz Bio @
Bleu
Fruit de saison

Colin d'Alaska MSC@ - Sauce curcuma

Purée moulinée de chou romanesco - Riz Bio nature &
Bleu

Compote pomme Bio tilleul ®

Mixé de colin
Purée lisse de chou romanesco - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio tilleul ®

Velouté de poireaux

Emincé de veau - Sauce tajine

/Colin d'Alaska MSC - Sauce tajine

Gratin de rutabaga - Pommes de terre vapeur
Yaourt nature

Compote pomme Bio clémentine ol 4]

Emincé de veau - Sauce tajine

/Colin d'Alaska MSC - Sauce tajine

Purée moulinée de rutabaga - Pommes de terre écrasées
nature

Yaourt nature

Compote pomme Bio clémentine 0

Mixé de veau
/Mixé de colin
Purée lisse de rutabaga - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio clémentine el 4]

®Bio ®Produit labellisé @Régional €3Produit de saison

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




A- gouter 3 éléments

Compote Pomme Bio raisins secs ®

Yaourt nature
Sablé de Retz a la noix de coco

B- gouter 2 éléments

Compote Pomme Bio raisins secs o)
Yaourt nature

°

L ]
-

C- gouter 1 élément

Compote Pomme Bio raisins secs ®

Compote pomme Bio butternut @

Fromage blanc nature
Cake aux poires

Compote pomme Bio butternut @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio butternut @

Fruit goGter
Semoule fine au lait au caramel

Compote pomme banane Bio ®
Yaourt nature

Compote pomme banane Bio ®

Compote pomme Bio tilleul ®
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio tilleul ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio tilleul @

Fruit goGter
Fromage
Pain

Compote pomme Bio clémentine ok e
Yaourt nature

Compote pomme Bio clémentine oD

®Bio egProduit de saison

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




